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Выписка из устава

Челябинской областной физкультурно-спортивной общественной организации: "Федерация УШУ"
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Челябинская областная физкультурно-спортивная общественная организация "областная федерация УШУ", в дальнейшем именуемая Федерация, является добровольным, самоуправляемым, некоммерческим общественным объединением, основанным на членстве, созданным для реализации и защиты  законных прав  и свобод граждан. 

1.2. Полное название Федерации: Челябинская областная федерация УШУ. 

1.3. Федерация, выполняя свои  уставные задачи, действует на основе Конституции Российской Федерации, Федерального закона "Об общественных объединениях", Федерального закона "О физической культуре и спорте в Российской Федерации", Гражданского кодекса Российской Федерации, других законов и иных правовых актов Российской Федерации, настоящего Устава, руководствуется общепризнанными международными принципами, нормами и  стандартами.

Деятельность Федерации является гласной, информация об учредительных и программных документах общедоступной,  основана на  принципах добровольности, равноправия, самоуправления и законности. Федерация свободна в определении своей внутренней структуры, целей, форм и методов деятельности.

1.4. С момента государственной регистрации Федерация является юридическим лицом, имеет в собственности обособленное имущество и отвечает по своим обязательствам этим имуществом, может от своего имени приобретать и осуществлять имущественные права и личные неимущественные права, нести обязанности, быть истцом и ответчиком в суде.

1.5. Федерация имеет самостоятельный баланс, расчетные и другие счета, включая валютный, круглую печать со своим названием, штампы  и бланки.

Федерация может иметь зарегистрированную в установленном порядке символику, в том числе эмблемы, флаги и вымпелы.

1.6. Федерация осуществляет деятельность, предусмотренную настоящим Уставом, на территории Челябинской области.

1.7. Федерация отвечает по  своим обязательствам всем принадлежащим ей имуществом. Члены Федерации не отвечают по обязательствам Федерации, а Федерация не отвечает по обязательствам своих членов.

1.8. Место нахождения постоянно действующего руководящего органа -  совета Федерации -  454000, г. Челябинск, Алое поле, Свердловский проспект-59.

2. ЦЕЛИ И НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

2.1. Основными целями Федерации являются:

2.1.1. Развитие  и  пропаганда УШУ, способствующего гармоничному духовному и физическому воспитанию человека. 

2.1.2. Пропаганда и развитие здорового образа жизни, проведение физкультурно-оздоровительной и спортивной работы.

2.1.3. Удовлетворение любительских интересов и потребностей членов  Федерации в области физической культуры и спорта.

2.2. Для достижения указанных целей Организация осуществляет следующие направления деятельности:

2.2.1. Разрабатывает программы мероприятий, направленные на решение конкретных целей предусмотренных настоящим Уставом.

2.2.2. Осуществляет вовлечение в систематические занятия УШУ широкие слои населения посредством его пропаганды.

2.2.3. Участвует в изучении культурного, исторического и духовно-философского наследия УШУ.

2.2.4. Участвует в реализации творческих потенциалов и социальной адаптации членов Федерации и иных граждан путем проведения конференций, лекций, семинаров по теории и практике УШУ, взаимодействует со средствами массовой информации в области спорта.

2.2.5. Активно участвует в решении проблем УШУ и спорта в целом.

2.2.6. Подготавливает спортсменов высокого класса для участия в спортивных соревнованиях, физкультурно-спортивных фестивалях, других мероприятий физкультурно-оздоровительного характера.

2.2.7. Обеспечивает формирование сборных команд Челябинской области по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу.

2.2.8. Выдвигает  спортсменов  на присвоение  спортивной квалификации и званий.

2.2.9. Взаимодействует с иными общественными объединениями.

2.2.10. Осуществляет предпринимательскую деятельность лишь постольку, поскольку это служит достижению целей, ради которых Федерация создана и соответствует им. Федерация имеет право создавать хозяйственные товарищества, общества и иные хозяйственные организации, а также приобретать имущество, предназначенное для ведения предпринимательской деятельности. Создаваемые Федерацией хозяйственные товарищества, общества и иные хозяйственные организации вносят в соответствующие бюджеты платежи в порядке и размерах, установленных законодательством Российской Федерации.

Доходы от предпринимательской деятельности Федерации не могут перераспределяться между членами или участниками Федерации и должны использоваться только для достижения уставных целей. 

2.2.11. Осуществляет организацию пользования гражданами на возмездной основе физкультурно-оздоровительными, спортивными и спортивно-техническими сооружениями, продукцией физкультурно-спортивного и туристского назначения, спортивным оборудованием, инвентарем, спортивной техникой.

3. ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИИ,  ИХ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ.

3.1. Членами Федерации могут быть граждане Российской Федерации,   достигшие 18 лет,  заинтересованные в совместном решении уставных задач Федерации.  

3.2. Членство в Федерации оформляется письменно, на основании личного письменного заявления, поданного в совет Федерации.  Решение о приеме в члены Федерации принимается  советом Федерации.

3.3. Каждый член Федерации имеет право:

3.3.1. Принимать участие в общих собраниях Федерации;

3.3.2. Избирать и быть избранным в руководящие и контрольно-ревизионные органы Федерации;

3.3.3. Участвовать во всех мероприятиях, проводимых Федерацией;

3.3.4. Вносить предложения в любые органы Федерации по вопросам, связанным  с ее деятельностью;

3.3.5. Получать информацию о планируемых Федерацией мероприятиях;

3.3.6. Пользоваться  в установленном порядке принадлежащим или арендованным Федерацией имуществом: средствами транспорта, множительной техникой и т.д.

3.3.7. Бесплатно пользоваться государственными и муниципальными физкультурно-оздоровительными и спортивными сооружениями, медицинским обслуживанием, снаряжением и спортивной одеждой, а также жильем и питанием во время тренировочных занятий (сборов) и спортивных соревнований в составе сборных команд.

3.3.8. Пользоваться иными льготами и гарантиями, установленными законодательством Российской Федерации и законодательством субъектов Российской Федерации.

3.3.9. Свободного выхода из членов Федерации путем подачи письменного заявления в совет Федерации.

3.4. Члены Федерации обязаны:

3.4.1. Соблюдать Устав Федерации.

3.4.2. Выполнять решения руководящих и контрольно-ревизионного органов Федерации.

3.4.3. Участвовать в работе органов, в которые они избраны.

3.4.4. Не предпринимать действий, которые смогут нанести моральный или имущественный вред Федерации.

3.4.5. Принимать участие в общих собраниях Федерации.

3.4.6. Оказывать содействие Федерации в осуществлении ее целей и задач.

3.4.7. Своевременно уплачивать членские взносы, размер, порядок  и сроки  уплаты которых определяется общим собранием членов Федерации. 

3.4.8. Достойно представлять физкультурно-спортивные организации на местных, всероссийских и международных спортивных соревнованиях.

3.4.9. Выступать активным популяризатором физической культуры и спорта;

3.4.10. Не употреблять медицинские препараты и не принимать запрещенные в спорте процедуры.

3.5. За нарушение положений настоящего Устава член Федерации может быть исключен из ее рядов. Решение об исключении принимается решением совета Федерации большинством в 2\3 голосов от числа избранных членов совета. Решение совета утверждается на ближайшем  общем собрании членов Федерации.

4. ПРАВА ФЕДЕРАЦИИ:

4.1. Федерация имеет право в порядке, предусмотренном действующим законодательством:

4.1.1. Осуществлять в полном объеме полномочия, предусмотренные Законом Российской Федерации "Об общественных объединениях" на территории  Челябинской области;

4.1.2. Представлять и защищать свои права в органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных объединениях.

4.1.3. Участвовать в выработке решений органов государственной власти и местного самоуправления в порядке и объеме, предусмотренном действующим законодательством Российской Федерации и в соответствии с уставными целями на территории Челябинской области;

4.1.4. Свободно распространять информацию о своей деятельности;

4.1.5. Проводить собрания, митинги, демонстрации, шествия и пикетирование;

4.1.6. Учреждать средства массовой информации и осуществлять издательскую деятельность;

4.1.7. Представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и участников, а также других граждан в органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных объединениях;

4.1.8. Осуществлять в полном объеме полномочия, предусмотренные законами об общественных объединениях;

4.1.9. Выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни, вносить предложения в органы государственной власти;

4.1.10. Участвовать в избирательных кампаниях в соответствии с федеральными законами и законами субъектов Российской Федерации о выборах;

4.2. Осуществление указанных прав общественными объединениями, созданными иностранными гражданами и лицами без гражданства либо с их участием, может быть ограничено федеральными законами или международными договорами Российской Федерации.

4.3. Законами об общественных объединениях могут быть предусмотрены дополнительные права для конкретных видов общественных объединений.

5. ОБЯЗАННОСТИ ФЕДЕРАЦИИ:
5.1. Федерация  обязана:

5.1.1. Соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и нормы международного права, касающееся сферы ее деятельности, а также нормы, предусмотренные настоящим Уставом;

5.1.2. Обеспечивать доступ для ознакомления с  ежегодным отчетом об использовании своего имущества;

5.1.3. Ежегодно информировать Главное Управление юстиции Челябинской области о продолжении своей деятельности, указывая действительное место нахождение постоянно действующего руководящего органа, его название и данные о руководителях в объеме сведений, включаемых в единый государственный реестр юридических лиц;

5.1.4. Представлять по запросу Главного Управления юстиции  Челябинской области решения руководящих органов  и должностных лиц Федерации, а также годовые и квартальные отчеты о своей деятельности в объеме сведений, представляемых в налоговые органы;

5.1.5. Допускать представителей Главного Управления юстиции  Челябинской области, на проводимые Федерацией мероприятия;

5.1.6. Оказывать содействие представителям  Главного Управления юстиции  Челябинской области в ознакомлении с деятельностью Федерации в связи  с достижением уставных целей и соблюдением законодательства Российской Федерации.

5.1.7. Соблюдать нормы и правила безопасности при проведении занятий физической культурой и спортом, спортивных соревнований и физкультурно-спортивных зрелищных мероприятий, не допускать причинения вреда здоровью, чести и достоинству граждан, проявлений жестокости и насилия.

5.1.8. Обеспечивать надлежащее техническое оборудование мест проведения спортивных занятий и соревнований в соответствии с правилами техники безопасности и санитарно-гигиеническими нормами и нести ответственность за охрану здоровья, чести и достоинства граждан при проведении занятий физической культурой и спортом, спортивных соревнований и физкультурно-спортивных зрелищных мероприятий в соответствии с законодательством Российской Федерации.

ОЛИМПИЙСКИЙ КОМИТЕТ РОССИИ
ФЕДЕРАЦИЯ УШУ РОССИИ
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УШУ-САНЬШОУ:
САНЬШОУ, ЦИНШОУ, ТАЙЦЗИТУЙШОУ, ШУАЙЦЗЯО
И ТРАДИЦИОННЫЕ ВИДЫ (спортивные поединки) 



ЕДИНАЯ ВСЕРОССИЙСКАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ

Разрядные нормы и требования. Мужчины и женщины.

Мастер спорта России международного класса - занять: 

· 1-3 место на чемпионате мира; 

· 1-2 место на Кубке мира; 

· 1-2 место на чемпионатах Европы или Азии; 

· 1 место на Кубках Европы или Азии; 

· 1 место на двух международных соревнованиях (турнирах) категорий "А", при условии участия в категории не менее 8 спортсменов и не менее 5 стран; 

· 1 место на первенстве мира среди юниоров.

Мастер спорта России - занять: 

· 1-3 место на чемпионате России, при условии не менее 2-х личных побед в весовой категории, участии не менее 12 спортсменов в весовой категории и не менее 12 команд регионов России; 

· 1 место на Кубке России, при условии не менее 2-х личных побед в весовой категории, участии не менее 12 спортсменов в весовой категории и не менее 12 команд регионов России; 

· 1-2 место на международных соревнованиях, при условии участия не менее 5 стран (включая СНГ) и не менее 8 спортсменов в весовой категории; 

· 1 место на открытых чемпионатах и первенствах России, гг. Москвы и Санкт-Петербурга среди юниоров (с 16 лет), при условии участия не менее 15 команд регионов России и участии не менее 12 спортсменов в весовой категории; 

· 1-2 место на первенстве Европейского или Азиатского регионов России среди юниоров (с 16 лет), а также на Всероссийских молодежных (юношеских, школьных) соревнованиях (спартакиадах).

Выполнение разрядных требований МС возможно, при участии в весовой категории не менее 5 КМС и представителей 5 субъектов Российской Федерации. 

Кандидат в мастера спорта - занять: 

· 3-4 место на личном чемпионате или Кубке России при наличии личной победы; 

· 2-3 место на личных региональных чемпионатах и Кубках России, гг. Москвы и Санкт-Петербурга, при участии не менее 12 спортсменов в весовой категории и наличии личной победы; 

· 2-3 место на личном первенстве или Кубке России среди юношей средней и старшей возрастных групп и юниоров (с 14 лет) при наличии личной победы; 

· 1 место на чемпионате, Кубке республик в составе России, краев, областей, при участии не менее 8 спортсменов в весовой категории; 

· 3-4 место на первенстве Европейского или Азиатского регионов России среди юношей средней и старшей возрастных групп и юниоров (с 14 лет), а также на Всероссийских молодежных (школьных, юношеских) соревнованиях (спартакиадах). Одержать в течение года 6 побед над разными спортсменами КМС.

I разряд - занять: 

· 1 место на чемпионатах (первенствах) края, области, города при условии участия в весовой категории не менее 6 спортсменов (из них 3 спортсменов I разряда); 

· 3 место на личных региональных чемпионатах. Одержать в течение года 6 побед над спортсменами II разряда на соревнованиях любого масштаба.

II разряд - одержать в течение года 4 победы над разными спортсменами II разряда или 6 побед над спортсменами III разряда на соревнованиях любого масштаба. 

III разряд - одержать в течение года 4 победы на разными спортсменами III разряда или 6 побед над спортсменами без разряда на соревнованиях любого масштаба. 

I юношеский разряд - занять: 

· 1 место на первенстве области, края округа среди подростков и юношей (с 10 лет); 

· 1-3 место на региональных первенствах среди подростков и юношей (с 10 лет). 

· Одержать в течение года 4 победы над разными спортсменами I юношеского разряда или 6 побед над спортсменами II юношеского разряда на соревнованиях любого масштаба.

II юношеский разряд - одержать в течение года 4 победы над разными спортсменами II юношеского разряда или 6 побед над спортсменами III юношеского разряда на соревнованиях любого масштаба. 

III юношеский разряд - одержать в течение года 4 победы над спортсменами, не имеющими разряда на соревнованиях любого масштаба.

Условия выполнения разрядных требований: 

1. При присвоении разряда победы, одержанные над одним и тем же спортсменом, засчитывается как одна победа. 

2. Победа над спортсменами более высокого разряда оценивается как две победы над спортсменами, ближайшего к - нему более низкого разряда. 

3. Звание "Мастер спорта России международного класса" присваивается при наличии у спортсмена звания "Мастер спорта России" и квалификационного норматива не ниже 2 дуань. 

4. Звание "Мастер спорта России" присваивается с 18 лет, при наличии квалификационной степени не ниже 1 дуань. В составах судейских коллегий соревнований, по результатам которых присваивается звание "Мастер спорта России", должно быть не менее 3-х судей республиканской (всероссийской) категории. 

5. Разряд "Кандидат в мастера спорта* присваивается при наличии квалификационного разряда не ниже 1 цзи. 

6. Разряды присваиваются соответственно при наличии соответствующих квалификационных разрядов: 

· I разряд - не ниже 2 цзи; 

· II разряд - не ниже 3 цзи; 

· III разряд - не ниже 4 цзи; 

· I юношеский разряд - не ниже 5 цзи; 

· II юношеский разряд - не ниже 6 цзи. 

· Юношеские разряды введены для циншоу, тайпзитуйшоу, шуайцзяо и традиционных видов и присваиваются спортсменам с 10- до 14-летнего возраста.

Примечание. Квалификационные разряды присваиваются на основании требований "Единых Всероссийских квалификационных нормативов по ушу", разработанных техническим комитетом Федерации ушу России и утвержденных Государственным комитетом Российской Федерации по физической культуре, спорту и туризму.

Деление соревнований на группы: 

· Группа 1 - чемпионат и первенство России, Кубок России, международные соревнования, при участии не менее 6 стран, включая страны СНГ. 

· Группа 2 - первенство России среди юношей и юниоров, чемпионаты территорий, команды которых заняли 1-3 место в предыдущем чемпионате России, всероссийские юношеские соревнования (Спартакиады). 

· Группа 3 - зональные и региональные соревнования, чемпионаты и первенства областей, краев, ведомств. 

· Группа 4 - чемпионаты и первенства городов.

Квалификационные разряды и нормативы по УШУ
и порядок их присвоения 
(Приложение 1 к Единой Всероссийской классификации по ушу)

Ученические разряды - ЦЗИ (уровни):
6 цзи(уровень) - белый пояс: срок занятий ушу не менее трех месяцев демонстрация техники подготовительных упражнений (жоугун, бусин, буфа). 

5 цзи - желтый пояс: срок занятий ушу не менее одного года, демонстрация начальной базовой техники учебной программы:Чунцюань, туйчжан, пицюань, ляочжан, лянчжан, тяочжан, динчжоу, чжэнтитуй, лихэтуй, вайбайтуй, хоуляотуй, цзисянданьпайцзяо, даньтуй, цэчуайтуйфу, дихоусаотуй. 1 начальный комплекс цюаньшу (чанцюань/наньцюань) на выбор из единой всероссийской программы. 

4 цзи - красный пояс: срок занятий ушу не менее 2 лет, демонстрация техники учебной программы по троеборью ушу – цюаньшу (на выбор); дуаньбин (на выбор); чанбин (на выбор) (единая всероссийская программа) демонстрация юнфа (применение техники ушу) с одним противником цюаньшу: Цэчуайтуй, Даньтуй, Лихэтуй, Вайбайтуй, Чунцюань, Ляочжан, Чаоцюань, Пицюань, Цзацюань. 

3 цзи - зеленый пояс: срок занятий ушу не менее 3 лет, демонстрация техники пятиборья ушу (цюаньшу, дуаньбин, чанбин, чуаньтунцюаньшу, чуаньтунцисе) - на выбор. Демонстрация юнфа по любому из стилей традиционного цюаньшу или туйшоу (не менее десяти связок из трех -четырех движений) с одним противником. 

2 цзи - синий пояс: срок занятий ушу не менее 4 лет, демонстрация техники соревновательной программы по пятиборью ушу, участие в соревнованиях не ниже Чемпионатов (первенств) (в том числе и стилевых) городов и областей. Демонстрация юнфа по любому из стилей ушу на выбор (не менее десяти комбинаций) с двумя противниками. 

1 цзи - коричневый пояс: срок занятий ушу не менее 4 лет, демонстрация применения техники ушу в спортивном поединке – Дуйлянь (с оружием и без оружия), демонстрация техники цинна (захваты и удержания) по любому стилю ушу - не менее десяти комбинаций. Участие в соревнованиях не ниже зональных чемпионатов/первенств (этапов чемпионата (первенства) России). 

Мастерские степени - ДАН:
1 ДАН - срок занятий ушу не менее 5 лет, занять не ниже 3 места на зональных чемпионатах (первенствах) либо не ниже 10 места в многоборье на Чемпионате (первенстве) России. Демонстрация техники шуайцзяо (захватов и бросков) по любому стилю ушу - не менее десяти комбинаций. Демонстрация техники ингун (разбивание предметов) (для женщин не обязательно) в том числе разбивание предметов техникой: 1. Чунцюань (подвешенная доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм); 2. Динчжоу(доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм зафиксирована); 3. Даньтуй (подвешенная доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм); 4. Цэчуайтуй(доска 30 см. Х 40 см. Х 40 мм зафиксирована). 5. Пицюань (красный строительный кирпич в зафиксированном положении) - не менее 80 % успешных разбиваний по три попытки на каждое. Представить теоретическую работу по истории одного из стилей ушу (на выбор, объем 10 страниц). 

2 ДАН - срок занятий ушу не менее 6 лет при наличии 1 ДАНА, занять не ниже первого места в многоборье на зональных чемпионатах (первенствах) либо не ниже 6 места в многоборье на Чемпионате (первенстве) России. Демонстрация техники дяньсюэ (поражение уязвимых точек) - не менее десяти комбинаций. Демонстрация техники ингун (разбивание предметов) (для женщин не обязательно) в том числе разбивание предметов техникой: 1. Хэцзюйшоу либо Шуантуйчжи (подвешенная доска 30 см. Х 40 см. Х 20 мм.) 2. Туйчжан (доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм. зафиксирована). 3. Хоудэнтуй (две доски 30 см. Х 40 см. Х 30 мм. зафиксированы). 4. Тэнкунцэчуайтуй (доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм. зафиксирована) 5. Хэнданьтуй (доска 30 см. Х 40 см. Х 30 мм. подвешена) - не менее 80 % успешных разбиваний по три попытки на каждое. Представить теоретическую работу по философским основам ушу (объем 20 страниц). 

3 ДАН - срок занятий ушу не менее 6 лет при наличии 2 ДАНА, не ниже 3 места в многоборье на Чемпионате России, либо при выполнении норматива МСМК. Демонстрация владения техникой ушу в свободном поединке в защитном снаряжении ( 2 раунда по 1 минуте) с противником не ниже 3 ДАНА. Демонстрация техники нэйгун и цигун - не менее 10 упражнений. Представить теоретическую работу по теории и методике преподавания ушу не менее 30 страниц (любой аспект). 

Высшие мастерские степени - ДАН:
4 ДАН - присваивается при наличии 3 ДАНА и выполнении нормативов ЗМС, ЗТР за большой вклад в развитие ушу решением Президиума Федерации ушу России. 5, 6, 7, 8, ДАНЫ присваиваются при наличии 4 ДАНА за исключительные заслуги в развитии ушу в России решением Президиума Федерации ушу России. Каждому квалификационному разряду (степени) соответствует пояс определенного цвета для ученических разрядов - цзи и черного цвета для мастерских степеней - данов с количеством поперечных нашивок шириной 1 см. желтого цвета соответствующих данной степени. (С 4 ДАНА цвет нашивок - золотой). Пояс изготавливается из шелковой ткани длиной не менее 2 м., шириной не менее 10 см. Пояс носится с тренировочным костюмом у мужчин на правом, у женщин на левом боку. На костюмы для соревнований данная регламентация не распространяется. 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ПРАВИЛА ПО УШУ-САНЬДА 

Глава 1. Основные правила
Пункт 1. Тип соревнований:

По характеру и условиям соревнования по ушу-саньда подразделяются на командные и личные.

Пункт 2. Порядок соревнований:

Соревнования проводятся по круговой системе (способу), с выбыванием после первого поражения, с выбыванием после двух поражений. В соревнованиях, проводимых по системе с выбыванием после первого поражения, для определения третьего места проводятся дополнительные поединки между проигравшими в полуфинале. Первое место присуждается за победу в двух раундах из трех. Каждый раунд длится две минуты чистого времени. Перерыв между раундами - одна минута.

Пункт 3. Весовые категории:

Все спортсмены классифицируются по десяти весовым категориям2:
1. 52 кг (до 52 кг)

2. 56 кг (52-56 кг)

3. 60 кг (56-60 кг)   

4. 65 кг (60-65 кг)

5. 70 кг (65-70 кг)

6. 75 кг (70-75 кг)

7. 80 кг (75-80 кг)

8. 85 кг (80-85 кг)

9. 90 кг (85-90 кг)

10. Свыше 90 кг

Пункт 4. Взвешивание участников.

1. Каждый участник должен пройти медицинское освидетельствование комиссией врачей соревнований. После допуска врачей     спортсмен допускается к взвешиванию.

2. Для взвешивания участников главный судья соревнований создает комиссию, в которую входят один или двое судей, секретарь и врач.

3. Секретарь ведет протокол взвешивания. Тренер или представитель может присутствовать при процедуре взвешивания. Тренер или представитель не может вмешиваться в работу комиссии.

4. Спортсмены проходят процедуру взвешивания один раз в день соревнований. На соревнованиях, которые длятся несколько дней, процедура взвешивания проводится ежедневно, один раз в день. Спортсмены взвешиваются обнаженными в спортивных плавках. На взвешивание отводится один час, в течение которого должны быть взвешены все участники. Опоздавшие на взвешивание к соревнованиям не допускаются. Место и время взвешивания устанавливается организацией проводящей соревнования.

5. Взвешивание начинается с меньших весовых категорий. Спортсмены, чей вес оказывается ниже заявленной весовой категории, допускаются к соревнованию в той весовой категории, в которой они были заранее заявлен. Те спортсмены, чей вес оказался больше заявленного, не допускаются до соревнования.

Пункт 5. Программа соревнований и жеребьевка.

1. Программа соревнований определяется оргкомитетом, в соответствии с Положением о соревновании. Это означает использование всего времени, согласно количеству дней соревнований, расчет количества схваток (боев) с учетом времени для дополнительных боев.

2. Каждый участник соревнований может проводить не более двух боев в день.

3. Составляется график соревнований, а также стартовый протокол на каждую весовую категорию. Соревнования начинаются с наименьшей весовой категории.

4. Жеребьевку проводят:

• Главный судья или заместитель главного судьи;
• Представитель оргкомитета;

• Главный секретарь или представитель секретариата;

• Представители команд.

5. Представители команд проводят жеребьевку своих команд (участников) по весовым категориям, очередности. Секретарь записывает порядок в протокол. Занесенная в протокол последовательность не меняется.

6. Проведение жеребьевки начинается с наименьшей весовой категории.

7. В том случае, если спортсмен в первом круге встречается с представителем своей команды, проводится повторная жеребьевка.

Пункт 6. Церемония выхода и ухода участников.

1. Спортсмены, тренеры и врачи должны находится в специально отведенном для них месте. Спортсмен выходит на помост по сигналу Рефери.

2. После окончания схватки спортсмены, тренеры и доктора должны покинуть место соревнования.

3. Во время объявления фамилии, спортсмены встают в позицию "Смирно", а затем делают приветственный жест "Кулак и ладонь".

4. Перед началом боя спортсмены приветствуют друг друга жестом "Кулак и ладонь". Таким же жестом они приветствуют Рефери.

Пункт 7. Спортивная форма и экипировка.

1. Для участия в соревнованиях спортсмены должны иметь шлем установленного образца, капу, нагрудный защитный жилет, защитные приспособления для голени, раковину (пояс-бандаж) и боксерские перчатки. Цвета защитных приспособлений должны быть красные или синие.

2. Спортсмен должен выступать без обуви, в трусах и майке одного цвета без рисунков.

3. Вес перчаток: 227 гр. (8 унций) для спортсменов до 65 кг включительно, 284 гр. (10 унций) для спортсменов 70 кг и более.

Пункт 8. Команды во время соревнований.

1. Команда "ПРИГОТОВИТЬСЯ!" дается за 5 секунд до начало каждого раунда. Удар гонга обозначает окончание раунда.

2. Спортсмены должны следить за командами и жестами Рефери, чтобы по его команде начать или закончить бой.
3. При возникновении проблем во время боя, Старший судья подает команду "ОСТАНОВИТЬ БОЙ!".

4. В том случае, если спортсмен набрал 3 раза по 3 балла в раунде, секретарь подает свистком сигнал судье на помосте остановить бой.

5. Если спортсмен набрал более 6 штрафных баллов, секретарь подает свистком сигнал судье на помосте остановить бой.

6. После окончания каждого раунда Старший судья подает сигнал свистком, и Боковые судья показывают результаты боя одновременно (если есть электронный счетчик боя, то результаты посылаются Боковыми судьями Старшему судье путем нажатия кнопок).

7. На столе Старшего судьи должны быть выставлены карточки показывающие штрафные баллы, замечания и предупреждения, полученные спортсменами в ходе схватки.

Пункт 9. Общие требования.

1. Судьи должны внимательно следить за ходом соревнования. Запрещается разговаривать с посторонними людьми. Судьям не разрешается покидать рабочее место без разрешения Старшего судьи.

2. Участник соревнования должен выполнять Правила соревнований, относиться к ним с должным уважением.

3. Участник соревнований подчиняется решениям судей. Возражения должны быть изложены Руководителем команды или тренером в письменном виде и вместе с апелляционным взносом, оговариваемым в "Положении о соревнованиях" в течении 2 часов после окончания боя переданы судейской коллегии.

4. Во время боя Боковые судья должны быть размещены на расстоянии не менее 3-х метров друг от друга.

5. Когда Рефери на помосте подает команду "СТОП!" обе стороны делают шаг назад.

6. Спортсмены не покидают помост до объявления об окончании раунда, за исключением случаев травмы. Спортсмены не имеют право снимать защитные приспособления, за исключением капы. Если Рефери подал команду подняться на помост, то спортсмен должен подчиниться распоряжению судьи и выслушать результат боя.

7. Тренер, врач (секундант) находятся в специально отведенных местах. Во время перерыва между раундами разрешается проводить массаж и давать советы по ведению боя. Выкрики и подсказки спортсменам во время боя запрещены.

Пункт 10. Случаи удаления спортсменов.

1. Если во время боя спортсмен был травмирован, или был признан недееспособным, то он выбывает из соревнования.

2. Во время соревнования спортсмен имеет право обратиться с просьбой о выходе из соревнования из-за травмы или недееспособности, подняв руку.

3. В процессе боя тренер имеет право встать и показать знак об остановке боя, в этом случае бой прекращается и спортсмену засчитывается поражение.

4. Спортсмен будет считаться выбывшим из соревнования в том случае, если он не вышел на помост после трехкратного объявления. Выход на помост не в свою очередь или позже также является причиной снятия с соревнований.

ГЛАВА 2. Официальные лица, Уполномоченные и их обязанности.

Пункт 11. Состав официальных лиц.

1. Главный судья, один или два заместителя (ассистента) главного судьи.

2. В судейскую бригаду (группу) должны входить:

•. Старший судья,

• Помощник старшего судьи,

• Рефери (Судья на помосте),

• Секретарь,

• Счетчик-хронометрист,

• Боковые судьи в количестве 5 человек.

3. Главный секретарь, заместитель главного секретаря

4. Судьи при участниках входит в состав группы секретарей, в которую входят Старший судья при участниках и помощники в количестве до 4 человек.

5. Медицинская бригада состоит из Главного врача и двух ассистентов-врачей.

6. Должны быть один или два судьи-информатора.

Пункт 12. Обязанности официальных лиц.

1. Главный судья:

• Несет ответственность за проведение соревнований;

• Проверяет соответствие требованиям безопасности технических сооружений, площадки и помоста, оборудования, защитных приспособлений, инвентаря до начало соревнований. Контролирует и отмечает соответствие или несоответствие наличия технических сооружений;

• При возникновении каких либо спорных вопросов, согласно Положению о соревнований, имеет право решать эти вопросы не изменяя установленных Правил;

• Руководит группой судей, заменяет их при необходимости;

• Имеет право окончательного решения, когда возникает разногласие между судьями;

• Просматривать, подписывать и объявлять результаты соревнований;

• Предоставляет Руководству соревнований письменный отчет о проделанной работе.

2. Заместитель (ассистент) главного судьи:

Помогает главному судье в его работе. При отсутствии Главного судьи его заместитель выполняет все обязанности и действует от его имени.

3. Старший судья:

• Отвечает за работу судей в бригаде;

• Руководит работой Рефери, Хронометриста, Секретаря;

• При возникновении проблем, требующих безотлагательного решения, имеет право остановить бой и исправить ошибку;

• При обнаружении очевидной ошибки Бокового судьи может изменить результаты боя после получения одобрения Главного судьи;

• Во время боя имеет право остановить соревнования, если сам обнаруживает ошибки;

• Проверяет оценки Боковых судей и решает результат боя;

• Просматривает и подписывает результаты каждого боя.

4. Помощник старшего судьи:

Имеет право частично выполнять задачи Старшего судьи, помогая в работе при его отсутствии и от его имени.

5. Главный Секретарь:

• Отвечает за работу группы секретарей и удостоверяется, что соревнования проводятся в соответствии с планом;

• Принимает заявления, регистрирует их и передает Главному Судье,

• Заполняет протокол взвешивания, записывает результаты жеребьевки в каждой весовой категории, отвечает за своевременное взвешивание спортсменов в соответствии с правилами соревнований;

• Готовит всевозможную документацию, используемую в ходе соревнования, обеспечивает ей судей;

6. Заместитель главного секретаря:

Помогает Главному секретарю. При отсутствии Главного секретаря его заместитель выполняет все обязанности главного секретаря и действует от его имени.

7. Рефери:

• Честно выполняет свои обязанности на помосте, следит за тем, чтобы Правила
соревнований строго выполнялись;

• Внимательно просматривает экипировку спортсменов;

• Контролирует бои правильными командами и жестами;

• Присуждает баллы спортсменам;

• Удаляет спортсменов с помоста;

• Предохраняет спортсменов от травм;

• Объявляет результаты боя.

8. Боковые судьи:

• Выставляют баллы участникам соревнования в соответствии с Правилами, записывают набранные баллы каждого спортсмена и нарушения в протокол;

• Если в решении Рефери, есть какие либо не ясности могут прояснить их для себя;

• По окончании каждого боя подписывают свой протокол, который будет в дальнейшем просмотрен и проверен Старшим судьей.

9. Секретарь в бригаде:

• Записывает количество замечаний и предупреждений, трех очковые действия и победу каждого спортсмена в соответствии с командами и жестами Рефери, выставляет карточки с баллами на столе;

• Записывает результат боя в соответствии с результатами, предоставленными Боковыми судьями. Докладывает о результатах Старшему судье.

10. Хронометрист:

• Проверяет рабочее состояние гонга, секундомеров;

• Отвечает за точное соответствие времени в каждом раунде и в перерывах между ними. подает сигнал о начале или окончании раунда.

11. Судья при участниках:

• Проверяет готовность спортсменов, экипировку и обеспечивает их выход на помост;

• Проверяет и записывает результаты, вывешивает результаты каждого боя на доске информации;

• Записывает вопросы, возникающие в ходе соревнования, и сообщает их старшему судье.

• Передают просьбы о выбытии из боя, вовремя сообщая об этом Главному судье, Старшему судье, Главному секретарю.

12. Руководитель медицинской группы:

• Просматривает справки о состоянии здоровья спортсменов;

• Ведет допинг контроль;

• Ведет наблюдение за ходом соревнования. Докладывает судьям о тех спортсменах, которые не могут продолжать соревнования по состоянию здоровья, травмам, заболеваниям, и др.;

• Руководит работой ассистентов-врачей.

13. Судья-информатор:

• Представляет судей и спортсменов в каждом поединке;

• Объявляет зрителям положение и правила соревнования, знакомит их с информацией о Саньда и других видах УШУ;

• Объявляют о последовательности (очередности) соревнований.

ГЛАВА 3. Процедура проведения соревнований.

Пункт 13. Методы нападения и защиты.

Применяется любая Школа методов нападения и защиты УШУ.

Пункт 14. Разрешенные для атаки части тела. 

Голова, корпус и ноги.

Пункт 15. Запрещается.

1. Нанесение ударов по задней части головы (затылок), шее, горлу, промежности (пах).

2. Нанесение ударов головой, локтем или коленом.

3. Непрерывная (серийная) атака в голову противника.

4. Принуждение соперника к использованию атаки сзади.

5. Опрокидывание соперника на голову.

6. Атака упавшего соперника (за исключением случаев, когда соперник применил падение как способ противоборства).

7. Применять захват соперника свыше 2 секунд, за исключением защитного (оборонительного) захвата ног и защиты против падения.

Пункт 16. Абсолютная победа.

1. В случае значительного преимущества в технике у одного спортсмена, и один из спортсменов теряет способность обороняться. Рефери имеет право с одобрения Старшего судьи объявить сильнейшего спортсмена победителем схватки.

2. В случае, когда соперник сбит с ног ударом по разрешенной для атаки части тела и остается неподвижным в течение 10 секунд или он способен встать, но не способен продолжать бой.

3. С одобрения Старшего судьи спортсмен выигрывает схватку, если он получил травму в результате нарушения правил боя своим противником и его неспособность к продолжению схватки подтверждает врач.

4. Если в ходе схватки спортсмен дважды выходил за пределы помоста (любая часть его тела коснулась земли за помостом), то выигравший считается его противник.

5. В схватке, когда спортсмену дважды насчитывают "ВОСЕМЬ СЕКУНД!" за пассивность, выигравший считается его противник.

6. Спортсмен, набравший в схватке 3 раза по 3 балла, объявляется выигравшим в раунде.

Пункт 17. Оценка технических действий.

1. Начисление 3-х баллов. Спортсмен набирает 3 балла если:

• В схватке выталкивает своего соперника за помост;

• Применил бросок через себя и остался при этом на ногах;

• Сбивает соперника с ног, т.е. любая часть тела за исключением ног, касается пола, а сам остается на ногах;

• Сбив соперника подхватом ногой с последующим ударом этой же ногой, оставаясь в положении стоя на помосте;

• Заставляет соперника упасть, применив обманное движение (включая падение), продолжая при этом увиливать и обороняться.

2. Начисление 2-х баллов.

Спортсмен набирает 2 балла если:

• Соперник упал в результате технических действий, а атакующий остался стоять на ногах;

• Наносит одиночный удар сопернику ногой в корпус;

• Сопернику сделано предупреждение.

3. Начисление 1-го балла.

Спортсмен набирает 1 балл если:

• Наносит удар рукой по разрешенной для атаки части тела соперника;

• Наносит удар ногой по голове или ногам соперника;

• Когда оба спортсмена пассивны в течение 8 секунд, Рефери дает команду

спортсменам атаковать, и команда Рефери игнорируется одним из спортсменов, то один балл присуждается более активному спортсмену;

• Сопернику сделано замечание;

• Обоюдное падение в результате обоюдного технического действия, балл засчитывается спортсмену оказавшемуся с верху;

4. Не присуждаются баллы.

Ни одного балла не присуждается обоим спортсменам:

• Одновременный обмен ударами;

• Обоюдное выталкивание спортсменов с помоста;

• Бросок или выталкивание за помост после удержания более двух секунд;

• Если атакующее действие включает падение, балл сопернику не засчитывается;

• Соперник поскользнулся или споткнулся и упал на помост;

• Удары в захвате;

• Удар в нижнюю часть ноги, когда соперник защищается, подняв ногу, согнутую в колене;

• Контратака в положении лежа на помосте или после броска;
• Нечеткая техника ударов;                  

Пункт 18. Нарушение правил и штрафы.

1. Спортсмену дается замечание если:

• После команды Рефери "НА ВЫХОД", спортсмен намеренно медленно поднимается на помост;

• Оказавшись в невыгодном положении, спортсмен просит тайм-аут;

• Некорректное поведение по отношению к судье или неподчинение его решениям;

• Спортсмен, не обращая внимания на предупреждение судьи, постоянно громко кричит, пытаясь запугать или дезорганизовать соперника;

• Преднамеренное выталкивание капы изо рта или сбрасывание защитных приспособлений во время боя;

• Замечания даются за техническую или личную ошибку спортсмена.

2. Спортсмену дается предупреждение если:

• Атака соперника до команды Рефери "БОИ!" или после команды "СТОП!";

• Использование запрещенных методов ведения боя.

• Повторное нарушение правил;

3. Дисквалификация:

• Спортсмен, набравший 6 штрафных баллов, дисквалифицируется, победа в схватке присуждается его сопернику;

• Спортсмен, преднамеренно наносящий запрещенные удары и допускающий серьезное нарушение правил, дисквалифицируется и может быть снят с соревнований;

• Спортсмен, уличенный в принятии допинга или симулирующий болезненное состояние, дисквалифицируется и снимается с соревнований.

Пункт 19. Остановка боя. 

Рефери имеет право остановить бой в случае:

1. Падения спортсмена;

2. Спортсмен получил травму;

3. Борьба в захвате более двух секунд;

4. Оба спортсмена воздерживаются от атаки и один из них пассивен более 8 секунд;

5. Старший судья выходит на помост для решения спорных вопросов;

6. Старший судья или другие судья заметили опасность в бое;

7. Схватка прервана (остановлена) и техническим причинам;

8. Спортсмен наказан за нарушение правил.           
ГЛАВА 4. Методы протоколирования. Победитель и побежденный. Расстановка мест по результатам. Размещение и обозначение информации.
Пункт 20. Способы протоколирования боев.

1. Применяются обозначения:

• "ЗАМЕЧАНИЕ"                  - " "

• "ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ"       - "X" .

 
  "ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ"    - "О"

• "ПАССИВНОСТЬ"              - "V"

2. Боковые судьи подсчитывают баллы, и количество нарушений, допущенных спортсменами. В конце каждой схватки они записывают сумму баллов каждого спортсмена в Протокол боя.

3. Когда проводятся бои по круговой системе, секретарь вносит в протокол 2 балла выигравшему и 0 баллов проигравшему или по 1 баллу обеим спортсменам в случае ничьей. Спортсмен получает 2 балла, если его соперник получил дисциплинарное взыскание и выбыл из боя. Выбывшему спортсмену баллы не присуждаются.

Пункт 21. Победитель и проигравший.

1. Согласно результатам, данным Боковыми судьями, подводится итог каждого боя.

2. Если оба спортсмена получают одинаковое количество баллов в схватке, победившим считается;

• Спортсмен, который получил меньшее число предупреждений;

• Спортсмен, который получил меньшее число замечаний;

• Спортсмен, чей вес оказался меньше (по результату взвешивания перед соревнованием). Если вес одинаковый, то объявляется ничья.

3. Спортсмен, выигравший первые 2 раунда, считается победителем.

4. При проведении соревнований по системе с выбыванием и два спортсмена победили в равном количестве боев, победившим считается:

• Спортсмен, который получил меньшее число предупреждений;

• Спортсмен, который получил меньшее число замечаний;

• Спортсмен, чей вес оказался меньше (по результату взвешивания);

соревнованием). Если вес одинаковый, то проводится дополнительный раунд.

5. При проведении по круговой системе, если два спортсмена имеют одинаковое количество выигранных раундов, объявляется ничья.

ГЛАВА 5. Команды и жесты рефери.
Пункт 22. "НА ВЫХОД!", ("ВХОДИТЬ!")

Стоя в центре помоста. Рефери разводит руки в стороны, ладонями вверх, в направлении спортсменов. Когда он подает команду "НА ВЫХОД!", он поднимает руки сгибая в локтях, так чтобы ладони смотрели друг на друга.

Пункт 23. "ПРИГОТОВИТЬСЯ!"

Стоя между двумя спортсменами с разведенными в стороны руками ладонями вверх, Рефери командует "ПРИГОТОВИТЬСЯ!", затем соединяет ладони опуская их вниз, и дает команду начла боя - "БОЙ!".

Пункт 24. "СТОП!"

Выпрямляя руку между двумя спортсменами, Рефери командует "СТОП!", чтобы остановить бой.

Пункт 25. "ДВЕ СЕКУНДЫ!"

Рефери, выпрямив указательный и средний пальцы и зажав в кулак оставшиеся три пальца. поднимает вверх руку и командует "ДВЕ СЕКУНДЫ!".

Пункт 26. "ВОСЕМЬ СЕКУНД!"

Рефери, выпрямив указательный н большой пальцы и зажав в кулак оставшиеся три пальца, поднимает вверх руку и командует "ВОСЕМЬ СЕКУНДЫ!".

Пункт 27. Счет.

Рефери повернувшись к одному из спортсменов и держа зажатые в кулак руки начинает считать, разжимая поочередно пальцы сначала на одной руке от большого до мизинца, затем на другой руке.

Пункт 28. Приглашение к активности.

Рефери, держа ладонью вниз руку, зажатую в кулак, вытянутым большим пальцем указывает на спортсмена, на которого производится атака.

Пункт 29. Падение.

Рефери, выпрямив руку ладонью вверх, указывает на упавшего спортсмена, другую руку согнув в локте, опускает ладонью вниз.

Пункт 30. Обоюдное падение спортсменов. 

Рефери, выпрямив обе руки ладонями вниз перед собой, командует "ОБОЮДНОЕ ПАДЕНИЕ!" и давит (указывает) ладонями вниз.

Пункт 31. Обоюдное выталкивание.

Рефери, толкает обе руки вперед от груди, ладонями от себя и пальцами вверх, командует "ОБОЮДНОЕ ПАДЕНИЕ!".

Пункт 32. Выталкивание Красного/Черного с помоста. 

Рефери выпрямляет руку, указывая на спортсмена, который вытолкнут, другой рукой, он толкает вперед от груди вдоль вытянутой руки ладонью от себя и пальцами вверх.

Пункт 33. Три балла (очка).

Рефери, выпрямив руку с выпрямленными большим, указательным и средним пальцами, другие два сжимает в кулак.

Пункт 34. Замечание.

Рефери одной рукой указывает на спортсмена, нарушившего правила, другая рука, согнута в локте и поднята вверх, ладонь раскрыта и повернута к себе.

Пункт 35. Предупреждение.

Одной рукой Рефери указывает на спортсмена, нарушившего правила, другая рука, согнута в локте и поднята вверх, сжата в кулак ладонью к себе.

Пункт 36. Дисквалификация. 

Рефери, скрещивает руки на уровне груди образуя крест, ладони сжаты в кулаки.

Пункт 37. Травма.

Рефери, скрещивает руки на уровне груди образуя крест, ладони раскрыты, и поворачивается лицом к врачу.

Пункт 38. Отдых (перерыв). 

Рефери выпрямляет руки в стороны, ладонями вверх, указывая спортсменам на места отдыха.

Пункт 39. Ничья. 

Стоя между спортсменами, рефери берет их за запястья, и поднимает руки вверх.

Пункт 40. Победа.

Стоя между двумя спортсменами, рефери берет за запястья победителя и поднимает вверх его руку.
ГЛАВА 6. Арена и оборудование.
Пункт 41. Арена (Помост).

1. Помост это платформа, сделанная из железа и дерева, размером 8мХ8м, высотой 60 см. покрытая мягким матом с полотняной поверхностью. В центре помоста нарисована диаграмма (Инь-Ян) диаметром 1м. По краям помоста проводится сплошная красная линия шириной 5см. Ограничительная линия, шириной 10 см, желтого цвета наносится на расстоянии 90см от края помоста.

2. Защитные маты, шириной 2м и от 20см до 40см высотой, должны быть размещены вокруг помоста.

Пункт 42. Оборудование.

1. Цветные круглые таблички (указатели) для обозначения победы, поражения или ничьей. Должно быть 18 табличек (шесть комплектов) с размерами 20см в диаметре, деревянной ручкой длиной 20 см. Всего 6 черных, 6 красных и 6 двуцветных.

2. Карточка дисциплинарных взысканий (замечаний). 12 карточек желтого цвета, 15 см длиной, 5см шириной с надписью "ЗАМЕЧАНИЕ".

3. Карточки предупреждений. 6 карточек красного цвета, длиной 15, шириной 5см с надписью "ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ".

4. Держатели для карточек (стойки). 2 стойки, каждая высотой 15 см и длиной 60 см для карточек, одна черная другая красная.

5. Указатели ошибок спортсменов. Должно быть 2 указателя круглой формы, диаметром 40 см, с ручкой длиной 40 см. Указатель желтого цвета с двух сторон. Слово "ОШИБКА" на одной стороне написано красным цветом, на другой черным.

6. Два секундомера (используются оба).

7. Два свистка с разными звуковыми сигналами.

8. Три микрофона.

9. Гонг и молоток.
10. Ручные счетчики (Каунтер) - от 15 до 20 шт.

11. Две видеокамеры, двое весов для взвешивания.
Областной календарь соревнований и семинаров
по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу на 2003 г. 

	№
п\п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный за проведение

	1.


2.


3.


4.


5.


6.


7.


8.


9.


10.


11.

	Первенство г. Челябинска по  УШУ-Таолу


 
Фестиваль "Спорт, красота, здоровье"



Зональное первенство России по УШУ-Саньда



Кубок Урала по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу 


 Детский турнир по УШУ-Саньда "Маленький воин"



Квалификационные соревнования по УШУ-Таолу



Судейский семинар по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу



Международный турнир по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу "Уральский Медведь 2003"

Детский турнир по УШУ-Саньда "Маленький дракон 2003"



Тренерский семинар по УШУ-Саньда: "Бросковая техника в УШУ-Саньда"

Первенство г. Челябинска по Туй-шоу (толкающие руки)
	Январь
2003 г.

Февраль
2003 г.
 
Март 2003 г.
Екатеринбург

Май
2003 г.

Май
2003 г.

Май
2003 г.

Август
2003 г.

Сентябрь
2003 г.
 
Ноябрь
2003 г.

Декабрь
2003 г.

Декабрь
2003 г.
	СДЮСШОР "Конас"
 ДЮСШ «Буревестник»

 ДПиШ 
на Алом поле

Федерация Ушу Урала и Сибири

ДЮСШ "Каскад"
СДЮСШОР "Конас"

ДЮСШ "Каскад" 
 


ДЮСШ «Буревестник»

СДЮСШОР "Конас"
 
ДЮСШ "Каскад"
СДЮСШОР "Конас" 

 ДЮСШ "Каскад"
СДЮСШОР "Конас"

ДЮСШ "Каскад"


ДЮСШ "Каскад"



ДЮСШ "Каскад"



Российский календарь по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу на 2003 г.

	Мероприятия
	Дата
	Место проведения
	Ответственный
	Примечания

	Первенство клубов среди юношей, юниоров
	Январь
	В клубах
	Руководители
	Совместно с администрацией Управ

	Первенство округов
	Январь- Февраль
	В округах
	Ответственный за развитие Ушу в округе
	Совместно с администрацией округов (спорткомитет округа)

	Чемпионат и первенство г. Москвы по Ушу-Саньшоу (в личном зачёте)
	5-6 апреля 2003г.
	г. Москва 
	Федерация ушу г. Москвы
	Совместно с Спорткомитетом г. Москвы

	Открытое Первенство и Чемпионат Волго-Вятского региона «Волжские Витязи»
	26-27 апреля
	г. Чебоксары
	МОО «Национальная Федерация Саньда ЧР»
	Совместно с Комитетом по делам молодежи Чувашской Республики

	Открытый турнир по Ушу-Саньда на Кубок Академии П.Б.О.П. РФ
	8-9 мая
	г. Москва
	Отделение физической культуры и спорта Академии и Федерация Ушу г.Москвы
	Совместно с Госкомспортом России

	Открытый Всероссийский Турнир на Кубок Мэра Махачкалы 
	Июль
	г. Махачкала
	ДФБИ
	Совместно с Мэрией Махачкалы и спорткомитетом г. Махачкалы

	Первенство и Чемпионат России по Ушу-Саньшоу и Циньда
	Сентябрь
	г. Москва
	Федерация Ушу России
	Сосместно с Госкомспортом России

	Турнир Сибирский Дракон
	Декабрь
	г. Ангарск
	Федерация Ушу-Саньда Западно-Сибирского Региона
	Совместно с администрацией Иркутской области


Хронология  соревнований  (САНЬДА)
	Дата
	Название турнира

место проведения
	Ответственный


	Участники

	1993 – 1994  г. г.

	Октябрь


	Первенство г. Челябинска

«Уральский  медвежонок»
	О.В. Грипас
	I м.  ВСШ УШУ
II м.    «Каскад»

III м.   «Конас»

	1994 – 1995  г. г.

	19 февраля


	Первенство г. Челябинска

памяти  О.В.Грипаса (л/а манеж)
	ВСШ УШУ

ДТУМ (Е.Колмакова)
	«Каскад»

ВСШ УШУ

«Ветер и поток»

	1995 – 1996  г. г.

	24 марта
	Открытое первенство г. Челябинска

памяти  О.В.Грипаса (д/с ЧЭМК)
	ДТУМ (Е.Колмакова)
	«Каскад»

ВСШ УШУ

«Ветер и поток»

«Юность»

	8 мая
	Детский турнир

«Маленький воин» (ДТУМ)
	Е.Колмакова,

О. Астахов,                    И.Тихонравов
	«Ветер и поток»

ДТУМ (Саньда)

«Путь»



	1996 – 1997  г. г.

	15-16 марта
	III Областной турнир

памяти  О.В.Грипаса (ДТУМ)
	ДТУМ (Е.Колмакова)
	I м.  ОСК Каскад

II м. ДТУМ

III м. ВиП

	
	Судейский семинар (аттестация)
	ДТУМ (Е.Колмакова)
	

	25-28

июня
	Международный турнир

«Цинь-Лун» г.Москва
	Е. Колмакова

А. Усачева

А.Туманов
	I м. – 1

II м. - 2

	1997 – 1998  г. г.

	март
	IV Областной турнир

памяти  О.В.Грипаса (д/с «Полет»)
	ВСШ УШУ
	«Каскад», ДТУМ

ВСШ УШУ

«Ветер и поток»

	12 апреля
	Зональное первенство России

(Урал-Сибирь) г. Тюмень
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	I м. – 3

II м. - 2

	
	Судейский семинар (аттестация)
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	

	28 июля -

1 августа
	Международный турнир

«Цинь-Лун» г.Москва
	Е. Колмакова

А. Чеченев

А. Усачева
	I м. – 6

II м. – 1

I-командн. место

	
	Судейский семинар (аттестация)
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	

	1998 – 1999  г. г.

	15-17

декабря
	Открытое первенство России

г. Чебоксары
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	I м. – 1

II м. – 1

III м. – 3

	
	Судейский семинар (аттестация)
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	

	март
	Региональный турнир

«Уральский медведь - 98» (ЧЭМК)
	Е. Колмакова

А. Чеченев, А.Маурер
	I м. – «Каскад»

II м. – Курган

III м. - Надежда

	17-18

апреля
	Открытое первенство г. Челябинска

(ДТУМ)
	Е. Колмакова
	«Каскад»

ВСШ УШУ

«Ветер и поток»

	1998 – 1999  г. г.

	5-6 мая
	Детский турнир

«Маленький воин» (ДТУМ)
	Е. Колмакова

О. Астахов
	«Каскад»

«Ветер и поток»

	1999 – 2000  г. г.

	30 сентябр

- 3 октября
	Открытое первенство России

г. Сочи
	Е. Колмакова

А. Чеченев
	I м. – 4

II м. – 2

	декабрь
	Детский турнир

«Маленький дракон» (ДТУМ)
	Е. Колмакова

О. Астахов
	«Каскад»

«Ветер и поток»

	февраль
	Первенство России г. Москва
	ДЮСШ «Каскад»
	I м. – 6

	апрель
	Открытый областной турнир

«60-лет ДТУМ»
	Е. Колмакова

О. Астахов
	I м. – ДЮСШ

«Каскад»

	Май
	Детский турнир

«Маленький воин» (ДТУМ)
	Е. Колмакова

О. Астахов
	«Каскад»

«Путь»

	2000 – 2001  г. г.

	23-25 марта
	Первенство Урала

г. Каменск-Уральский
	Д.Б.Аюпов
	ВСШ УШУ

	28-29

апреля
	Кубок Урала (юниоры)

г. Челябинск (ДТУМ)
	Е. Колмакова

О. Астахов

А. Чеченев
	I м. – «Каскад»

II м. – «Темп»

III м. – «Беркут»

	июнь
	Чемпионат Росии   г. Саратов
	Д.Б.Аюпов
	ВСШ УШУ

	2001 – 2002 г.г.

	23-24 февраля
	Первенство Челябинской области

по УШУ-Саньда и УШУ-Таолу
	ДЮСШ «Каскад»
	с\к г.Челябин-ска и области

	2-3 марта
	Зональное первенство России

по УШУ-Саньда г. Екатеринбург
	Федерация УШУ Урала и Сибири
	ДЮСШ «Каскад»
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